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Sillas Ergonómicas de Oficina Fluenza

Características:

Especificaciones Técnicas:
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• La silla Fluenza combina un diseño italiano y ergonómico con fabricación europea y materiales premium 
para ofrecer comodidad y funcionalidad en cualquier espacio de trabajo. 

• Respaldo reclinable de polímero de alta resistencia, tapizado con malla transpirable, que garantiza una 
ventilación óptima durante toda la jornada. 

• Mecanismo sincro de 1 posición, con movimiento coordinado del asiento y el respaldo.
• Reposabrazos acolchados en 2D, con regulación de altura y profundidad. Montaje en 2 anchuras diferentes 

(+/- 1,5 cm) para un mayor espacio entre ambos brazos.
• Base de Poliamida reforzado con 30% de fibra de vidrio, robusta y estable.. 

• Respaldo de malla con soporte lumbar ajustable en altura para una adaptación precisa a cada usuario.
• Ajuste de altura del asiento mediante sistema de elevación a gas.
• Montaje rápido y sencillo. 
• Tapicería ignífuga y ruedas blandas de 65 mm, diseñadas para proteger todo tipo de suelos, incluido parqué.
• Garantía de 5 años, que avala su calidad y durabilidad para entornos profesionales.
• Certificación UNE-EN 1335 en proceso.

Referencia 100146202 100146203 100146204

Color Negro / Negro Negro / Gris Negro / Azul Denim

Altura total 98-112 cm

Altura del asiento 50-62 cm

Ancho x alto del respaldo 46  x 53 cm

Ancho x profundidad del asiento 50 x 49 cm

Distancia entre reposabrazos (externo/interno) 64,5 - 66 cm / 47,5 – 49 cm

Diámetro de la base 64 cm

Diámetro de ruedas ∅65 mm

Dimensiones (alto x ancho x fondo) 98-112 x 66 x 64 cm

Peso 13.6 kg

Código de barras 0043859822232 0043859822249 0043859822256

Unidades por embalaje 1 1 1

Garantía 5 años



Cómo utilizar una silla ergonómica:

Altura de la silla:
Ajusta la altura para que los pies queden completamente apoyados en 
el suelo y las rodillas formen un ángulo aproximado de 90°, ligeramente 
por debajo de las caderas.

Respaldo y soporte lumbar:
Ajusta el respaldo de modo que acompañe la curvatura natural de la 
zona lumbar. La espalda debe permanecer apoyada durante toda la 
jornada.

Inclinación del respaldo:
Utiliza una ligera inclinación para reducir la presión sobre la columna, 
manteniendo siempre una postura estable.

Reposabrazos:
Ajusta los reposabrazos para que los hombros permanezcan relajados y 
los codos formen un ángulo cercano a 90°, sin elevar los hombros.

Postura general:
Mantén la espalda recta, los hombros relajados y la cabeza alineada 
con el cuerpo. Evita sentarte en el borde del asiento o inclinarte hacia 
delante durante periodos prolongados.

Uso y mantenimiento:
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Trabaja de manera ergonómica:

Sillas Ergonómicas de Oficina Fluenza

Limpiar con un paño de microfibra ligeramente humedecido. En caso necesario, utilizar jabón neutro. No emplear productos 
abrasivos ni disolventes.
Producto diseñado para uso en interiores.

Certificaciones:

Certificación UNE-EN 1335 pendiente. Norma europea que define los requisitos dimensionales, de 
seguridad y de ergonomía de las sillas de oficina, con el objetivo de garantizar una correcta 
adaptación al usuario y un uso seguro en entornos profesionales.



Plano Dimensional (cm):
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